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Ett fullstandigt asshole
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Precis som Big Bang borjar det hir ocksd med en explosion. Och precis som jordens skapelse
skedde detta ocksa for vildigt linge sedan. En smill. Men istéllet for att falla bakét av
tryckvagen som skapas ska vi kimpa emot och ta oss inat, till kirnan, explosionens centrum.
Ténk er valfri sci-fi som utspelar sig i rymden dér beséttningen pa en farkost sugs in i ett svart
hal. Oberoende pé filmens kvalité kommer de mirakul6st nog ta sig utlevande pa andra sidan,
i alla fall en majoritet av dem. Ha det i atanke.

Vi ska alltsd implodera, g4 in i hilet. Vad finns dir egentligen? Ar det ett utlopp eller en
ingang? Eller ett tomrum likt ett vakuum?

Ett hdl som ligger mig nirmare én ett rymdhal, bade bokstavligt och konstnérligt, ar
anus. Anus ar den sista delen av minniskans matsméltningssystem. Anus, eller
dndtarmsdppningen som den ocksa kallas, bestar av tva ringmuskler. Dessforinnan finns
dndtarmen, ett 15 centimeter langt uppehallsrum for kroppens restprodukter. Nar tarmen
vidgas utloses en reflex som far den att dras samman, ringmuskulaturen att slappna och
restavfallet att ldimna kroppen. Detta system kan appliceras pa nagot mer abstrakt men
verkligt och aktuellt - arbetet med den hér texten for exempel. Min process med sjdlva
skrivandet sker i andtarmen och det firdiga resultatet &r restavfallet. Men vad ar da egentligen
sjdlva anus?

Att tanka pa hal som konstruktion dr filosofiskt intressant och utan att forlora oss i en
existentiell dimma tror jag vi maste bdrja hir. Ar halet avsaknaden av materia eller sjilva
materian runt det? Och i vilket fall: existerar hilet? Om vi har ett block med materia vilket vi
penetrerar for att skapa ett hal, vad ar d& det vi tog ut for att skapa halet? Ett hél ar ingenting
med nagonting runt omkring. For att forsta det maste vi se hélet storre, mer som ett faktiskt
tredimensionellt objekt 4n en platt teoretisk form.

There is no doughnut without a hole, siger man. Och doughnuts &r ett stindigt refererat
objekt i texter jag ldst om hal. For det &r ju faktiskt ingen doughnut utan ett hal. I affiaren kan
vi inte vilja att inte kdpa hélet och vi kan inte ta en bit av doughnuten och spara halet till
senare. Fast vi dter inte sjilva hélet. Eller?

Exemplet med doughnuten pévisar halets forginglighet. Den ar helt beroende av sin
omgivning och upploses sé fort cirkeln &r bruten. S& vad vore da ett anus utan sin kropp?

I frigan om vad som ar halet nir det géller anus kanske svaret ar storre. For om vi
tanker pa doughnuts sé ar det egentligen inte bara sjilva anus som &r hélet. Hela vi 4r. Om vi
ser pa kroppen som en form med ett langt, tubformat hal som gér igenom oss, fran mun till
dndtarm, sa ar vi alla friterade munkar med varken insida eller utsida.

I min ateljé finns en skulptur. Det 4r en rund men @nda inte rund form med en platt botten som
star pd golvet. Pa dess framsida finns ett slutet hal, en ingropning som pdminner om en sluten
kroppsoppning. Det hade kunnat vara en navel eller ett anus. De hér kroppslika formerna kom
for nadgot ar sedan. I borjan tyckte jag att de var vackra och samtidigt ganska lustiga. De roade
mig. Men precis som de sédger, det blev for mycket av det goda. Inte fér mycket hal men for
mycket av det skona och roliga. For det finns ndgot mer i halen, men vad dr dé det andra?



Jag testade att undersoka det frdn den andra végen. Istéllet for att forst skapa formen och 1
efterhand forsoka forsta den som en kropp borjade jag med att undersdka formen med min
egen kropp.

”Jag ténker att vi ska gd in 1 anusformen”, siger jag till Mina.

”Anus, okej.”

Hon sitter sig pa kna och later huvudet krypa in mellan benen. Nacken ligger jimt med golvet
och blicken ser pa rumpan som nu pekar upp mot taket. Armarna &r precis som benen tunga
mot golvet.

”Hur kénns det?”

”Det stramar véldigt hiar bak”, svara hon med anstriangd rost och pekar mot landryggen.
”Det kénns som att jag inte kan andas. Det kénns som att det inte finns plats.”

Hon justerar sig lite och sédger:

“Haér tror jag att det dr”, hon pekar dér hennes mage moter laren. ”Hér dr anusformen, det &r
en vildigt spand form.”

Jag knyter handen och ser en liknande form. Tummen pressar samman pekfingret si det
krullar sig och ett annat slutet hél skapas. I dessa gomstillen finns ndgot som intresserar mig.
Det handlar inte om vad som faktiskt finns i halet utan om vad som skulle kunnat vara dér.
Nér jag 0ppnar handen finns det inte ndgot ovéntat, ingen guldpeng eller spelkort du hade i
fickan for en sekund sedan, likt ett trolleritrick.

”Men det dr 4nda en rorelse hér”, sdger jag och tittar ned pa min halvknutna nédve. ”Det ser ut
som ett anus som andas”.

Ringmuskeln kallas pa facksprék for sfinkter. En sfinkter &r en muskel som kan dra ihop en
Oppning. Nagra exempel dr regnbagshinna i 6gat, véra ldppar, 6vre magmunnen och den redan
ndmnda dndtarmen. Det muskuléra gor formen levande. Anus ar inte statiskt, den ar i stindig
rorelse och reagerar pa yttre paverkan.



Men éterigen - anus, vad finns dér egentligen?

En dag i ateljén tryckte jag lera i halet pa en av skulpturerna, den som jag kallar for
Asshole. Jag ville se hur tomrummet, den negativa formen, sg ut. Alltsé det som &r eller inte
ar materian runt sjélva halet. Den intryckta leran kom ut som en form som liknar toppen av ett
berg, eller kanske mer en vulkan. ”Lava ir ju trots allt jordens bajs”, tinkte jag. Jag gjorde
flera stycken och placerade dem pa golvet i ateljén. Flera smé vulkaner stod déar pa4 marken.
Sa om skulpturens anus i negativ form &r en vulkan och vulkanen placeras pa jorden, innebar
det att vi befinner oss inuti anus? Eller r vi fortfarande pa utsidan, pa jordens skinka, fast
med ett anus som vénts ut och in?

I vilket av fallen sa maste det innebira att anuset méter en vulkan och halet i skulpturen blir
en plats dér tva krafter verkar mot varandra.

I naturen finns hél representerade pa fler sétt &n &ndtarmsoppningar och vulkaner. Slukhél
som kan uppsta i marken, svarta hal i rymden, grottor, hal som djur bor i, hal i ozonlagret, hal
i tinderna, pormaskar i huden.

Pa engelska kan anus oversittas till asshole eller arsehole, men anvinds generellt for att
beskriva en person pa ett nedlatande sitt. En riktigt idiot eller en skitstovel.

Jag har mott ménga assholes. Vid forsta anblick kan de vara svara att identifiera, de ser
ut precis som vanliga ménniskor. Jag traffade ett asshole pa en middag hos en vén. Han var
egentligen inte sirskild attraktiv, det kan ha varit alkoholen som senare gjorde han det. Men



tydligen hade han ndgon typ av charm som fick mig att folja med han hem. Jag var két och vi
skulle ligga. Han hade inga kondomer, sa att han inte ville fa klamydia igen, att han haft det
och att det den géngen satt sig pa lederna. Jag klargjorde att jag var frisk men att jag inte ville
bli gravid. Efter ett langt samtal dér jag fick forklara hur menscykeln fungerade och att jag
hade dgglossning trodde jag att jag lyckats fi han att forsté att inte spruta sin sperma i mig. Vi
var bada lika klara dver vilka konsekvenser nagot annat skulle fa. Trodde jag.

"Kom du i mig nu?”

“Eh.. ja.”

Ordet arse hiarstammar fran det germanska spraktradet och betyder ungefir baksida.
Kombinationen arse och hole sags i tryckt form forsta gdngen pa 1500-talet och refererade da
till anus. Den metaforiska anvindningen av ordet hittas i texter fran mitten av 1800-talet men
har antagligen anvénts i det talade spraket ldngre 4n sa.
Vi stoter pa dem néstan dagligen, om inte som ett one night stand eller i person sa kanske pa
tv eller radio. Det &r en titel vi ganska lattvindigt ger ndgon men vad é&r ett asshole egentligen?
I boken Assholes — a theory lagger James Aaron fram sina idéer om vad det innebér att vara
ett asshole:

“Our theory is simply this: a person counts as an asshole when, and only when, he
systematically allows himself to enjoy special advantages in interpersonal relations out of an

’

entrenched sense of entitlement that immunizes him against the complaints of other people.’

Sa ett asshole &r till exempel den som alltid gér fore i kon. Eller den som standigt avbryter en
i samtal. Eller den som tringer sig fore i trafiken. Han tror att han &r viktigare 4n andra och
anser att han inte bor bli ifrdgasatt. Han &r den som hela tiden papekar andras
tillkortakommanden samtidigt som han omojligt kan ta samma kritik. Ett asshole tar sig ratten
att bete sig oforskdmt och arrogant men inte bara for sakens skull, han tror faktiskt att han ar
speciell och att vanligt uppférande och hyfs inte giller honom.

Enligt Aaron’s teori dr assholet i stort sett alltid en man. Séklart finns det kvinnor som
beter sig helt idiotiskt och med ritta kan kallas for assholes, men det dr inte ordet vi anvander.
Vi kallar dem for bitch. Eller reducerar dem till deras kon och séger cunt. Och skillnaden
mellan assholet och bitchen ligger inte bara i ordet, utan dven i innebdrden: Bitchen tror,
precis som assholet, att hon dr viktigare &n andra och tar sig fordelar utan att bry sig, men hon
ar inte immun mot vad andra tycker om henne. En bitch &r alltsa ndgon som, tillskillnad fran
ett asshole, forstar hur illa de beter sig men gor det likval.

“The bitch betrays you behind your back. The asshole fails to recognize you to your
face.

Assholigheten ér alltsd nagot som genomsyrar personen och dennes sitt att bete sig, relatera
till sin omvarld, hur den agerar och &r. Det &r en del av hela personens synsitt pd omvarlden.
Mainniskor ar sillan enkla. En person kan ha olika egenskaper som kan verka
motsigningsfulla till varandra och som visar sig olika i olika situationer. Fastén jag ar en klok
och eftertanksam person kan jag uppenbarligen vara dumdristig ocksa. Han som forsékrat sig
om att inte fa ledproblem pé grund av nidgon konssjukdom men nonchalant inte kontrollerade



sin utlosning betedde sig assholigt. Om han ir ett dkta asshole, om det dr ett drag som ar
genomgaende i hans personlighet, brydde jag mig inte att undersoka.

I ett forsok att forklara hur sambandet mellan mén och assholes fungerar refererar Aaron till
feministisk teori om hur kon dr performativt. Vi fods inte med biologiskt kvinnliga” eller
“manliga” egenskaper utan det dr ndgot som vi fran dag ett l4r oss forhélla oss till.
Assholighet dr ett beteende som mén lart sig och ndgot som kommer med den sociala
konstruktionen av kon.

Sa man fods inte som ett asshole men alla f6ds med ett anus. Om man inte fo6ds med
analatresi, avsaknaden av anus, vilket sker for ca 1 av 5000 nyfodda per ar. Till utseende ar
det ingen ndmnvérd skillnad pa kvinnors och méns anus. Funktionsmaéssigt fungerar de
likadant med skillnaden att méns prostata kan stimuleras vid anal penetration. Och oavsett
konsidentitet dr det en kroppsdel som ar vildigt svar att se med egna 6gon. Det ar nagot vi
sdllan ser och dn mer séllan pratar om.

"Hej, hur dr ldget?”

"Bra, fast har bara vildigt jobbiga hemorrojder.”

"Holff, ldter jobbigt”

“Jo, men har vart hos ldkaren nu. Fdtt en salva jag smorjer med morgon och kvdll”

"Aa, vad skont, dd borde det bli biittre snart”

“"Mm, men ldkaren verkade dndd lite 6verraskad, som att han inte sett nagot liknande forr.
Han sa att det sag ut som blomkal som vixte ur rumpan”

En konversation jag aldrig haft.

Anus dr inom manga kulturer ett tabubelagt &mne. En privat angeldgenhet som det kan vara
svart att prata om pa ett avslappnat sétt. Det géller allt fran avforing och sex till sjukdomar
och forlossningsskador. Lustigt med tanke pa att vi alla anvénder anus i princip dagligen.
”Men bara for att det dr naturligt betyder det inte att det 4r mindre dckligt”, sa min vin Hanna
en gang. D4 syftade hon pa kroppsodoren hos ett nytt ragg. Men dcklet &r det som gor anus
tabubelagt. Detta har antagligen att géra med det primala. Alla processer i kroppen som inte
sker medvetet, nagot vi inte bestimmer Over, dr det som tar oss ett steg ndrmare djuren och ett
kliv bort frén att vara homo sapiens, den tinkande ménniskan.

Ett sdtt att hantera detta tabu 4r med hjilp av humor. Att skratta dr nagot som sker plotsligt
och ofrivilligt. Det frigér endorfiner och gor oss glada. Skrattet uppstér nér tva olika
referenssystem kolliderar med varandra. Nar vi, for exempelvis, hor en rolig historia leds véra
tankar inledningsvis in mot en sdrskild situation, vi tror vi vet vad som ska hinda. Men denna
vég dndrar plotsligt riktning av en ovintad vindning som beréttaren for in i handlingen, det
som utgdr ’podngen” med historien. Tva olika bilder konfronteras d4 med varandra och i det
Ogonblicket utloses skrattet.

Anus ér, forutom alla dess andra sidor, dven rolig. Humor som ar kopplad till anus, 1
form av fisskdmt eller liknande, kan utlosa en stark skrattsalva och som vuxen ger det en
mojlighet att tervéinda till beteenden fran barndomen. Skamt kring anus i kontext med sex &r
daremot nagot som kréver viss erfarenhet for att kunna relatera till &mnet.



Humor fungerar ofta som en ventil. Om man 1 pressade situationer lyckas skratta lattas
trycket pd stimningen och det &r lite lédttare att andas. Detta fungerar bra om man, med ett
skidmt, lyckas fa en klaustrofobiker att slappna av i en hiss som fastnat. Mindre bra pa en
begravning. Anus dr kroppens ventil och humor kan fungera som besvirliga situationers
dndtarmsSppning.

Jag sa att vi skulle ta oss in till anus kérna, se vad som &r dér. Penetrera det. Penetration kan
vara, om vi bortser frdn samtyckta sexuella situationer, en vildigt aggressiv handling. Vrede
ar ett kinslomaissigt tillstind som kan ta aggressiva uttryck och dr oftast en reaktion pa
tillfallen da vi blivit krinkta eller sdrade. For exempel om vi vart i kontakt med ett asshole. En
aggressiv handling, som att sla en knytndve i viggen eller &dn vérre i ansiktet pa négon,
fungerar da som ett utlopp for vreden. I métet med assholet kan aggression fungera som en
ventil for vreden som uppstér, precis pd samma sétt som skrattet far oss att slappna av i
pressade situationer. Vi kan ju ocksé skratta &t assholet, fastin vi har lust att aggressivt fista
det.

Jag gillar anus. Hade jag haft en lagtroja skulle det statt TEAM ANUS pé den. Det som
intresserar mig mest dr dess mangsidighet. Som form ar den vildigt vacker. Tagen ur sin
kontext skulle den kunna vara en blomma eller en grop i ett moln. Anatomiskt &r dess
funktion fascinerade samtidigt som det &r skit den transporterar. Det i sin tur gor att vi inte
pratar om det, sitter pa det och ignorerar det. Men sé fort det kan lindas in i ett hyfsat
sofistikerat skdmt s skrattar vi allihop. Anus &r konslost men med kopplingen anus —
assholes har vi ett manligt problem. Det ar ett hal som vécker filosofiska fragor och i det
avseendet kan expandera till det odndliga. Nu i slutet av texten ser jag dem Overallt, alla anus
och assholes dir ute. Vulkaner, svarta hal och idioter.

Vi skulle till explosionen centrum, in i kirnan. Hur vida vi har lyckats ga in i halet eller bara
cirkulerat runt det vet jag inte. Men nu kan vi i alla fall vilja att kéinna oss som Matthew
McConaughey i Interstellar eller bara bajs.
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